
Recomendaciones de carácter general 

 

Con el propósito de que el proceso de atención de los compromisos que tiene asignados, pueda 

desarrollarse de manera más ágil, deberá de tomar en cuenta lo siguiente: 

 La mayoría de la información que subirá a la plataforma, corresponde a documentos que son 

digitalizados (escaneados). Dependiendo de las características o parámetros de digitalización el 

tamaño del archivo puede llegar a ser muy grande; dado que los archivos deberán de 

transferirse por medio de enlaces de internet, esta circunstancia es por demás importante, ya 

que de ello dependerá la rapidez con la que pueda realizar su proceso. 

RECOMENDACIONES: 

1. Procure digitalizar sus documentos seleccionado en su escáner la modalidad “Blanco y 

Negro” y una resolución nunca mayor de 300 dpi o 300x300. (una buena imagen pude 

resultar utilizando 200 dpi, salvo que la calidad del original sea mala o el tipo de letra muy 

pequeño, caso en el que 300 dpi será más conveniente) 

2. Si por alguna razón necesita digitalizar a color o en tonos de gris, procure una resolución no 

mayor de 100 dpi o bien seleccione PDF optimizado o compactado, generalmente estas 

opciones están disponibles el en software de digitalización. 

3. Si el archivo que desea enviar lo tiene almacenado en su computadora en formato de Office 

(Excel, Word o PowerPoint) puede enviarlos en esos formatos y serán de un tamaño menor 

(salvo que contengan imágenes, en esos casos analice que genera un archivo menor: 

digitalizar o enviar en el formato de la computadora y utilice la opción que genera el archivo 

más pequeño). 

4. Cuando para atender un compromiso tiene que enviar varios archivos, recuerde que puede 

enviarlos en formato “zip” comprimidos, esto tiene doble ventaja: por un lado permitirá que 

su archivo sea lo más pequeño posible y por otro en un solo paso subirá la información en 

lugar de hacerlo uno por uno. (está opción tiene sus inconvenientes con archivos muy 

grandes, si pierde la conexión tendrá que volver a iniciar el proceso) 

5. La plataforma solo le permite subir archivos de hasta 20 megabyte. Este tamaño de archivo 

cuando digitaliza a blanco y negro a 300 dpi permite documentos de más 200 páginas. 

A continuación se incluyen ejemplos de digitalización del mismo documento utilizando las opciones 

descritas: 

a) Un documento digitalizado a 200x200 en blanco y negro con un tamaño de 56 Kb 

b) Un documento digitalizado a 300x300 en blanco y negro con un tamaño de 85 Kb 

c) Un documento digitalizado a 300x300 en Color Optimizado con un tamaño de 121 Kb 

d) Un documento digitalizado a 300x300 en Color con un tamaño de 2,546 Kb 

e) Un documento de Word guardado como PDF con un tamaño de 12 Kb 

Como podrá observar el tiempo para subir sus documentos puede reducirse de manera significativa 

tomando en consideración estas recomendaciones sin sacrificar significativamente la calidad del 

documento.  
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Jueves 29 de diciembre de 2016 DIARIO OFICIAL (Quinta Sección)      

ACUERDO por el que se emiten las Reglas de Operación del Programa Fortalecimiento a la Atención Médica, 

para el ejercicio fiscal 2017. (Continúa en la Sexta Sección) 

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaría de Salud. 

JOSÉ RAMÓN NARRO ROBLES, Secretario de Salud, con fundamento en los artículos 39, de la Ley 

Orgánica de la Administración Pública Federal; 77, de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad 

Hacendaria; 30 y 31, del Presupuesto de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2017 y 7, fracción 

XVIII, del Reglamento Interior de la Secretaría de Salud, y 

CONSIDERANDO 

Que el artículo 4o, párrafo cuarto, de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos reconoce el 

derecho humano que toda persona tiene a la protección de la salud; 

Que el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018, en su Meta Nacional México Incluyente, Objetivo 2.3. 

Asegurar el acceso a los servicios de salud, Estrategia 2.3.3. Mejorar la atención de la salud a la población en 

situación de vulnerabilidad, prevé como línea de acción, la relativa a fomentar el desarrollo de infraestructura y 

la puesta en marcha de unidades médicas móviles y su equipamiento en zonas de población vulnerable; 

Que el Programa Sectorial de Salud 2013-2018 (PROSESA), en su cuarto Objetivo Cerrar las brechas 

existentes en salud entre diferentes grupos sociales y regiones del país, Estrategia 4.3. Fortalecer los 

servicios de promoción y atención brindados a la población indígena y otros grupos en situación de 

vulnerabilidad, prevé como una de sus líneas de acción, la relativa a fortalecer la red de atención primaria a la 

salud, con énfasis en unidades móviles de salud; 

Que el PROSESA, en su quinto Objetivo Asegurar la generación y el uso efectivo de los recursos en salud, 

para obtener mejores resultados en salud, plantea entre otras estrategias como forma diferente de manejar los 

recursos para obtener mejores resultados en salud; la Estrategia 5.3 establecer una planeación y gestión 

interinstitucional de recursos (infraestructura y equipamiento) para la salud; 

Que conforme al Decreto por el que se establece el Sistema Nacional para la Cruzada contra el Hambre, 

publicado en el Diario Oficial de la Federación el 22 de enero de 2013, el Programa Caravanas de la Salud, 

hoy Fortalecimiento a la Atención Médica, coadyuva con acciones de promoción, prevención, atención médica 

y odontológica; 

Que en términos de lo dispuesto por el artículo 30, párrafo primero y el Anexo 25, del Presupuesto de 

Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2017, publicado en el Diario Oficial de la Federación el 30 de 

noviembre del 2016, el Programa Fortalecimiento a la Atención Médica, estará sujeto a las reglas de 

operación que se emitan, de conformidad con el artículo 77, de la Ley Federal de Presupuesto y 

Responsabilidad Hacendaria; 

Que el Programa Fortalecimiento a la Atención Médica no se contrapone, afecta o presenta duplicidad con 

otros programas y acciones del Gobierno Federal, en cuanto a diseño, beneficios, apoyos otorgados y 

población objetivo, y 

Que los gastos indirectos del Programa Fortalecimiento a la Atención Médica, para el Ejercicio Fiscal 

2017, se ajustarán a lo establecido en el Decreto que establece las medidas para el uso eficiente, 

transparente y eficaz de los recursos públicos, y las acciones de disciplina presupuestaria en el ejercicio del 

gasto público, así como para la modernización de la Administración Pública Federal, publicado el 10 de 

diciembre de 2012, en el Diario Oficial de la Federación, en los Lineamientos para la aplicación y seguimiento 

de las medidas para el uso eficiente, transparente y eficaz de los recursos públicos, y las acciones de 

disciplina presupuestaria en el ejercicio del gasto público, así como para la modernización de la 

Administración Pública Federal, publicados en el Diario Oficial de la Federación el 30 de enero de 2013, así 

como en los Lineamientos por los que se establecen medidas de austeridad en el gasto de operación en las 

dependencias y entidades de la Administración Pública Federal, publicados el 22 de febrero del 2016 en el 

Diario Oficial de la Federación, he tenido a bien expedir el siguiente 

ACUERDO 

ARTÍCULO ÚNICO. Se emiten las Reglas de Operación del Programa Fortalecimiento a la Atención 

Médica, para el Ejercicio Fiscal 2017. 

TRANSITORIO 

ÚNICO. El presente Acuerdo entrará en vigor el primero de enero de 2017. 

Dado en la Ciudad de México, a los 23 días del mes de diciembre de 2016.- El Secretario de Salud,  José 

Ramón Narro Robles.- Rúbrica. 
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